
ASEGURANDO ACCESO A TODOS

DAR.

COMPARTIR.
CONTRIBUIR. 

TU APOYO ES IMPORTANTE

 MISIÓN 
Fomentar un espíritu, mente y cuerpo saludables para que  
todos prosperen, honrando nuestra herencia basada en la fe.

VISIÓN 
Ser el catalizador para transformar vidas y comunidades.

ESCANEA 
EL CÓDIGO QR

NECESIDAD COMUNITARIA ABRIENDO NUESTRAS  
PUERTAS A:

$670,000 para brindar  
acceso equitativo  

a membresías, programas y  
servicios  de la YMCA.

APOYANDO LA  
SALUD MENTAL

FOMENTANDO EL
DESARROLLO JUVENIL

7,203 913
utilizan la YMCA para membresías y  

programas para adolescentes.

2,246
adolescentes jóvenes

EQUIDAD EN SALUD

SALUD MENTAL

DESARROLLO 
JUVENIL

14,000 
miembros de la  

comunidad
reciben ayuda anualmente  

a través de nuestro programa 
y servicios.

NUESTRO IMPACTO

personas fueron atendidas en nuestras Ferias  
de Salud y Distribución de Alimentos, donde  

ofrecemos productos frescos, servicios médicos y  
oftalmológicos, clases de cocina nutricional y educación 

sobre la prevención de enfermedades crónicas.

CREANDO
EQUIDAD EN SALUD

brindaron atención durante campamentos,  
clases de natación, enriquecimiento, cuidado  

de niños y programación adaptativa.
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CAMPAÑA ANUAL 2024
LA CAMPAÑA ANUAL IMPULSA NUESTRA MISIÓN 
PARA GARANTIZAR EL ACCESO A TODOS.

COPLEY-PRICE FAMILY YMCA

ymcasd.org/copleypricegive

“Actualmente formo parte del programa para chicas 
y-strong de la ymca familiar de copley-price.
Este programa me ha enseñado sobre el amor 
propio, el cuidado y la gestión del dinero. Estoy muy 
agradecida de formar parte de las chicas y-strong. 
Me ha ayudado a ganar confianza, a hacer nuevos 
amigos y a convertirme en la persona que soy hoy”.

–Lana Ramirez

www.ymcasd.org/give
https://www.facebook.com/YMCASanDiego/
https://www.instagram.com/YMCASanDiego/
https://twitter.com/YMCASanDiego/
https://www.linkedin.com/company/ymca-of-san-diego-county
https://www.ymcasd.org/get-involved/volunteer
www.ymcasd.org/give

